Kursangebote JahnstraBBe 2. — 4. Klasse

Kursangebot: Werken

Inhalt des Kurses ist u.a. das manuelle Bearbeiten von Holz und das Erlernen des
sachgerechten Umgangs mit verschiedenen Werkzeugen.

Kinder lernen Materialien, Oberflachen und Werkzeuge kennen.

Sie kénnen hier ihr handwerkliches Geschick langsam entwickeln und ihre Ideen
kreativ umsetzen. Wichtig sind hierbei auch die Wertschétzung und das ehrliche
Interesse an den individuellen Werkstiicken der Kinder.

Kursangebot: Das kleine Rhythmus ABC — Grundbegriffe der Musiktheorie

Wir erarbeiten rhythmische Muster und klatschen diese oder spielen sie auf
Schlaginstrumenten.

Wir erlernen das Notenlesen und rhythmische Unabhangigkeit.

Zur Umsetzung nutzen wir auch das bewahrte und beliebte System
,Bodypercussion®.

Im weiteren Verlauf entwickeln wir bei Interesse auch Stocktechniken fir das
Drumsetspiel und spielen zu ,Play alongs®. Am Klavier erlernen wir Grundbegriffe der
Musiktheorie und spielen erste einfache Lieder und Melodien.

Gefordert werden Konzentration, Merkfahigkeit, Zusammenspiel und Disziplin, sowie
das musikalische Gehor und musikalische Grundkenntnisse allgemein.

Auch fur das Erlernen oder Spielen eines Instrumentes sind diese rhythmischen
Ubungen ein wertvoller Beitrag zur musikalischen Entwicklung. Grundséatzlich starken
sie darUber hinaus sicherlich die Lernbereitschaft, die Lernfahigkeit und das
Interesse an Musik.

Kursangebot: Zeichnen, Malen, Basteln

In diesem Kurs wird mit verschiedenen Materialien gearbeitet — nattrlich mit Papier
und Pappe, aber auch mit Seide, Wolle, Sand, Perlen, Draht usw.

Verschiedene Techniken werden ausprobiert. Aquarell- und Pastellfarben kommen
zum Einsatz. Acryl- und Seidenmalerei, Drucken, Filzen, Marmorieren und Batiken
sind Inhalte des Kurses.

Die Feinmotorik, Konzentration und Ausdauer werden ebenso gefdrdert, wie die
Kreativitat und die Lust am Experimentieren mit verschiedenen Materialien.
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Kursangebot: Inlineskaten

Hier dreht sich alles um Bewegung auf Inlineskates.

Die Kinder erlernen grundlegende Fahrtechniken, wie das richtige und sichere
Fahren und Bremsen, Kurvenfahren und Ausweichen.

Allgemeine motorische Fertigkeiten, sowie die Verbesserung der Koordination
werden auf spielerische Weise eingetibt.

Erfahrungen von Mut und Risiko, das Herantasten und Erweitern der eigenen
Grenzen sind ebenfalls Bestandteil des Angebots.

Neben der ureigenen Freude von Kindern an Bewegung, werden das
Selbstbewusstsein und die Kooperationsfahigkeit gefordert.

Inliner, Helm, Knie-, Ellenbogen- und Handgelenksschoner sind erforderlich
und mussen mitgebracht werden.

Kursangebot: Theaterwerkstatt (ab 2. Klasse)

Ziel der Theaterwerkstatt ist es vor allem, Spald zu haben, das Selbstbewusstsein
und das Vertrauen in die eigenen Fahigkeiten zu starken. Darliber hinaus sollen das
Miteinander und die Rucksicht aufeinander geférdert werden. Inhaltlich steht die
Freude am szenischen Spiel im Vordergrund. Jeder darf sich bei den
unterschiedlichsten Darstellungsformen ausprobieren und auch mal als ,Star” zu
fuhlen. Hier werden immer wieder unterschiedliche Schwerpunkte gesetzt.
Emotionen sollen kennengelernt und dargestellt werden. Improvisationsspiele —
gemeinsam mit einem Partner oder kurze Szenen werden ausgedacht und gespielt.
Ebenso kdnnen vorgegebene Szenen umgesetzt werden.

Schauspiel-Tipps— wie stehe und spreche ich auf der Bihne werden vermittelt und
ausprobiert.

Kursangebot: Experimente

Die Welt ist voller Wunder, und um diese zu verstehen, braucht es meist nur wenige
Hilfsmittel.

Der Kurs ,Experimente® ist fir neugierige und wissenshungrige Kinder, die
spielerisch und altersgerecht die Welt entdecken wollen.

Zu verschiedenen Themen der Wissenschaft und Technik fihren wir gemeinsam
viele verbluffende Experimente durch.

Wir gehen hierbei wissenschaftlichen Fragen auf den Grund.

“Ist Luft wirklich nur nichts?“ ,Kénnen Tomaten schwimmen?*

Mit zahlreichen Experimenten kommen Kinder den Tricks von Natur und Technik auf
die Spur.
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Kursangebot: Trendsport

Der Kurs ,Trendsport” fur Grundschulkinder bietet den Kindern die Gelegenheit, die
coolsten und neuesten Sportarten auszuprobieren. Durch die abwechslungsreichen
Inhalte werden den Kindern unterschiedliche Bewegungsformern nahergebracht.
Abwechslung und Bewegung und vor allem Spald und Freude an der Bewegung
stehen an erster Stelle.

Koordination, Beweglichkeit, Mut und Kreativitat werden ebenso wie die
Kooperationsfahigkeit und der Teamgeist geférdert.

Kursangebot: Spielewerkstatt

Dieser Kurs ist fur Kinder, die gerne Gesellschaftsspiele spielen und dabei noch
kreativ sein mochten gedacht.

Wir denken uns selber Spiele aus, bauen aus Pappe und Holz Spielbretter, Figuren
und natirlich Spielanleitungen.

Zum Schluss kommt alles in einen Beutel.

Es wird gebastelt und gespielt.

Wir arbeiten mit Werkzeugen, feilen, kleben, nageln, malen etc.....

Die Kinder lernen unterschiedliche Spiele und Materialien kennen, sie vertiefen ihre
feinmotorischen Fertigkeiten und erweitern durch das gemeinsame Spiel ihre
sozialen Kompetenzen.

Der Kreativitat und Ideenvielfalt sind keine Grenzen gesetzt.

Kursangebot: Natur erleben

In diesem Kurs gehen die Kinder bei jedem Wetter mit geeigneter Kleidung hinaus in
die Natur.

Wir wollen in nachster Umgebung auf Streifzug gehen, den Wald erkunden, die
Wiesen erforschen und Tiere und Pflanzen beobachten und kennenlernen.

Wir spielen Sinnes- und Geschicklichkeitsspiele, I6sen Ratsel und werden mit
Naturgegenstanden kreativ sein.

Die Kinder kommen in der Natur in Bewegung, gehen mit allen Sinnen auf
Entdeckungstour, setzen sich bewusst mit der Natur auseinander und lernen sie
wertzuschatzen.

Das naturbewusste Verhalten der Kinder wird nachhaltig geweckt und gefordert.
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Kursangebot: Schmuckwerkstatt

Wir werden alle zu jungen Schmuckherstellern und lernen, dass man nicht nur mit
Perlen Schmuck herstellen kann.

Wir knapfen, mit Loom Bandern und Perlen arbeiten und sogar aus alten Jeans und
Shirts Schmuck herstellen.

Die Kinder lernen in diesem Kurs auch die handwerklichen Fertigkeiten kennen, wie
zum Beispiel mit einer Nadel zu arbeiten etc.

Hierbei werden neben der Feinmotorik und der Kreativitat naturlich auch die sozialen
Kompetenzen der Kinder geftrdert.

(Wenn Sie von lhren Kindern alte Jeans und T-Shirts haben, so ware es schon, wenn
diese mitgebracht werden kdnnten, um daraus tolle Schmuckstiicke herzustellen.)

Kursangebot: Gesangsclub

Der Kurs ,Gesangsclub® fur Kinder hat das Ziel, die Freude am Singen und Tanzen
zu fordern, sowie musikalische Fertigkeiten zu entwickeln. Freies Singen,
Improvisationen und kreative Gestaltung von Liedern oder eigenen Texten sind Teil
des Kurses. Kinder lernen, sich durch Gesang und Tanz auszudrucken und ihre
Gefluhle zu zeigen und Stress abzubauen. Kleinere Choreografien kdnnen entwickelt
werden.

Das Selbstbewusstsein, die Kreativitdt und das Gemeinschaftsgefuhl sollen auf diese
Weise gefordert und gestéarkt werden.

Kursangebot: Ful3ball

Hier dreht sich alles um den Fuf3ball.

Die Kinder werden spielerisch trainiert und lernen Techniken wie Dribbling,
TorschielR3en, Passspielen etc.

Auch das Regelwerk wird den Kindern ndhergebracht und eingeubt.

Natdirlich ist die Férderung der Teamfahigkeit bei dieser Mannschaftssportart sehr
wichtig.

Spiele sind ein grof3er Bestandteil jeder Stunde.

16.06.2025 Seite 4 von 6



Kursangebote JahnstraBBe 2. — 4. Klasse

Kursangebot: Hip-Hop

In dem Kurs Hip-Hop, kénnen die Kinder die Freude am Tanzen und der Bewegung
entdecken und ausleben.

Mit Hilfe von kindgerechter Musik unterschiedlicher Musikrichtungen und nach den
Interessen der Kinder ausgewahlt, entwickeln sie gemeinsam einfache rhythmische
Choreografien und erlernen coole Moves. Sie lernen unterschiedliche Tanzstile
kennen und entwickeln ihr Rhythmusgefunhl.

Kreativitat und soziale Kompetenzen werden ebenso gefordert.

Kursangebot: Textiles Gestalten

Handarbeiten sind bei Kindern sehr beliebt, machen Spald und fordern gleichzeitig
die Kreativitat, Feinmotorik und Konzentration.

Im Alltag unserer Kinder ist immer weniger Raum fur das Erlernen handarbeitlicher
Fahigkeiten.

In unserem Kurs lernen die Kinder verschiedene Woll- und Stoffmaterialien, sowie
einige Formen der Textilgestaltung kennen.

Die Kinder lernen einfache Stiche, z.B. Knopf annéhen, Zierstiche und Sticken. Des
Weiteren arbeiten wir mit Wolle und tiben hakeln, weben und flechten.

Kursangebot: Zaubern

Uberraschen Staunen Ausprobieren!

Kinder haben unglaublichen Spald daran, das Zaubern zu erlernen!

In unserem Kurs lernen die Kinder spannende Zaubertricks kennen, die sie lhren
Mitschiilern oder auch Erwachsenen préasentieren konnen. Mit ein bisschen Ubung
und Konzentration zaubern die Kinder selbststandig und mit viel Spal3.

Sie steigern das Selbstbewusstsein, erhéhen die kommunikative Kompetenz und
erdffnen sich so neue Denk- und Sichtweisen.

Kursangebot: Medienkompetenz férdern

Es handelt sich hier um ein medienpadagogisches Angebot fir Kinder im
Grundschulalter.

Spielerisch und basierend auf dem Medienkompetenzrahmen NRW, werden wir mit
den Kindern die Chancen und Risiken im Umgang mit digitalen Medien erarbeiten
und ihnen diese naherbringen.

Die Kinder lernen etwas zum Thema Hardware, Datenschutz, digitale Werkzeuge
und Datenorganisation kennen. Sie informieren sich, recherchieren und
kommunizieren und kooperieren miteinander.

Sie lernen Medien als kreative Gestaltungsmittel und Arbeitswerkzeuge kennen und
einzusetzen.
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Kursangebot: Bewegungslandschaft

Spiel, Spal3 und Bewegung ist das Motto jeder einzelnen Stunde.

Das Erlernen und Festigen von Grundtechniken- laufen, springen, balancieren,
klettern, rollen, schaukeln, werfen, fangen etc.- stehen im Vordergrund. Motorische
Fahigkeiten werden erprobt und trainiert. Auf freiwilliger Basis konnen sich die Kinder
an verschiedenen Stationen besonderen Herausforderungen stellen.

Neben der eigenen Koérpererfahrung wird auch hier die Kooperation der Kinder
untereinander geférdert.

Die Kinder entdecken spielerisch ihre eigenen motorischen Fahigkeiten.
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